Menus du 7 mai au
ap1 | 06 Juillet 2018

RESTAURANT SCOLAIRE DE ARDRES

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

FRIAND AV FROMAGE MACEDPOINE MAYONNAISE

. FILET DE COLIN
‘w 7 I \ v SAUCE AL PESTO
SEMOVULE anniversaire du POMMES VAPEUR

PIPER.ADE 8 mai 1945 ASCENSION BRUNOISE DE LEGUMES

TARTE AUX POMMES

ESCALOFE DE DINDE

COMPOTE

CAROTTES RAPEES AU

CITRON SALADE GRECQUE A LA FETA PlZZA AUV FROMAGE SALADE DE TOMATES

E5CALOPE DE DINDE AU

FILET DE MERLU AU BEURRE PALERON EN VINAIGRETTE

covscos CHORIZO BLANGC ET SURIMI PERSILLE
BOULETTES, MERGUEZ RIZ ESPAGNOL SEMOULE POMM?AEEA;ERRE EN

FROMAGE BLANC PASTEQUE EPINARDS HARICOTS BEUVRRE

FRUIT DE SAISON CREME AUV CARAMEL

MACEDOINE FRLAND HOT DOG CONCOMBRES A LA MENTHE

gs allergies ou intolérances

OMELETTE AU FROMAGE FILET DE HOKI STEAK HACHE
T SAUCE CREVETTES SAUCE PICCADILO
Pemnmntecdote PATES AUX POIVRONS RIZ FRITES
PETITS SUISSES COVRGETTES SALADE i
MELON BATONNET A LA VANILLE
SALADE DE MAIS ET
TOMATE FARCIE JUS D‘ORANGE ROTI DE PORC AUX OIGNONS

MIMOLETTE
SAUVCE TOMATE BROCHETTE DE DINDE AL FILET DE POISSON DUV JOUR FARFALLES
CITRON ET MIEL MAISON
EN PAPILO E ET SE5

RIZ POMMES SAUTEES CHOUVX DE BRUXELLES
LEGUMES

CHANTENEIGE HARICOTS VERTS POMMES VAPEUR KIRI

SALADE DE FRUIT: ROUGES

- o . YAQURT NATURE SUCRE LIEGEQIS AUV CHOCOLAT FRAISES AU SUCRE
(ﬁqlscs, pas‘&:qucs, ﬁrambolscs) -
JAMBON LYDINETTE CONCOMBRES A LA CAROTTES RAPEES A S ALADE PIEMO NTAISE
SAUVCE MORVAMDELLE MENTHE ET CHEVRE L'ORANGE 8
= ESCALOPE DE DINDE TAJINE DE VEAU AUX
PUREE < A RONDO TOMATE >
SAUVCE DUONNAISE PRUNEAUX ET ABRICOTS SECS A
S
PETITS POIS RISETTIS AUX CHAMPIGNONS BOUVLIOUVR RIZ \m
FRUIT DESAISON CHAUSSON AUX POMMES COURGETTES SAUTEES A L’AlL BROCOLIS
BRIE PANNA COTTA AUX FRUITS
CCEVRS DE PALMIERS BETTERAVES ROUGES OUICHE LOR. INE COURGETTES SpEES
VINAIGRETTE AV GRUYERE
BOULETTES DE BCEUF SAUTE DE PORC A LANANLAS GRATIN DE THON SAUTE DPAGNEAU
A LA PROVENCALE ET AV LAIT PE COCO A LA BECHAMEL AV ROMARIN
SEMOVUVLE PATATES DOUCES RIZ HARICOTS BLANCS ET
TATOUILLE FRUIT DE SAISON FROMAGE BLANC ALX POMMES DE TERRE A LA
FRUITS TOMATE
EMMENTAL POT DE GQLACE
SALADE VERTE TRIO DE R.APES

POULET ROTI TABOULET

TLE FLOTTANTE
A LA CREME ANGLAISE
e W
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ET R.APE DE RADIS (carottes, c&leris, :oukgc‘t‘&cs) 8

FRITES OMELETTE PORTUGUAISE BCEUF CAROTTES MNUGGETS DE POISSON ©

SAUCE TARTARE .

S ALADE PUREE COQVILLETTES RIZ 'E
TARTARE AIL ET FINES - _

SALADE CROUTE NOIRE JULIENNE DE LEGUMES Q

HERBES )

FR.UIT DE SAISON BEIGNET AU CHOCOLAT SMOOTHIE AUX FRUITS c

LAC HIS PARMENTIER. CONCOMBRES BULGARE SALADE DE PERLES S ALADE COLESLAW 8

ET CIBOULETTE MARINE AU SURIMI

S ALADE PENIMES A LA PALERMITAINE MEDAILLON DE POISSON CREPINETTE DE PORC ()]

SAUCE HOLLANDAISE AUX PRUNEAUX o)

ST PAULIN ([amben, POMMES VAPEUR. PUR.EE (7,)

tomates,champignens? w

SALADE DE FRUITS DE SAISON FLAN AU CHOCOLAT BROCOLIS LENTILLES e

FRUIT DE SAISON CAMEMBERT s

CELERI REMOULADE SALADE DE RIZ NIGOIS FRIAND A LA VIANDE ESCALOPE DE DINDE Q.

& VIENNOISE ()]

RATI DE BCEUF FROID PAUFPIETTE DE VEAY DOS DE LIEU A LA DIEPPOISE TAGLLATELLES 3

SAUCE FORESTIERE s

POMMES DE TERRE PRINTANIERE DE LEGUMES RIZ PILAF A LA TOMATE ET BASILIC L)

PERSILLEES FROIDES w

SALADE DE TOMATES COMPOTE DE FRUITS POIREAUX EMINCES EMMENTAL E

—

BATONNET GLACE FRUIT DE SAISON

\




